
Ich bin ein 
Fan von 
einer neutra-

len Basis, 
dann kann ich 

mich nämlich 
nach Herzenslust und 

passend zurJahres-
zeit farblich 
austoben

Mit ihren persönlichen Herbst-Highlights 
holt sich Einrichtungsexpertin Andrea 

Dittrich saisonale Vibes ins Haus

H WECHSELNDE AUSSTELLUNG Bilder 
tauscht Andrea regelmäßig aus, damit die 
Motive immer zur Jahreszeit passen. Das 
dunkle, glänzende Holz des Tisches bildet 
einen noblen Kontrast zum hellen Umfeld

F G MIT ERFAHRUNG Andrea 
weiß genau, wie man mit Raumauf-

teilung, Licht, Materialien, Farben 
und einfacher Deko Gemütlichkeit 

schafft. Ihr Wissen hat sie in ihrem  
Spiegel-Bestseller „Wohnglück“ zusam-

mengefasst (weitere Infos siehe S. 22)

Herbst-
zauber

Wenn die Blätter fallen, die Luft kühler 
und die Abende länger werden, freut 
man sich nach einem hektischen 

Tag um so mehr auf ein gemütliches Zuhause. 
Einrichtungsexpertin Andrea Dittrich hat es 
sich zur Aufgabe gemacht, ihren KundInnen 
dabei zu helfen, ihren persönlichen Wohlfühl-
Wohnstil zu finden. „Das kann für jeden etwas 
ganz anderes bedeuten“, weiß sie.

Eine ruhige Basis ist das A und O 

 „Ich brauche vor allem Wärme und Gemüt-
lichkeit.“ Dafür nutzt sie am liebsten indirekte 
Lichtquellen, Naturmaterialien und eine stim-
mige Farbpalette, die sich aus weißen, bei-
gen und grauen Nuancen zusammensetzt. 

F NEW ENGLAND 
STIL Das Haus mit 
den bodentiefen 
Sprossenfenstern 
und den grauen 
Fensterläden könn-
te so auch in den 
Hamptons stehen
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OFFEN UND EINLADEND  
Der großzügige Wohn-Ess-Be-

reich wird von einem modernen 
Kamin gegliedert, der von drei 

Seiten einsehbar ist. Zusätzlich 
schaffen zahlreiche indirekte 

Lichtquellen eine stimmungsvolle 
Kulisse für kuschelige Abende vor 

dem knisternden Feuer

Die graue Wand verleiht dem 
Raum Tiefe und bildet einen 

stimmigen Kontrast zur  
weißen Sitzgruppe
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VIELE 
KERZEN 

TAUCHEN 
ALLES IN 
SANFTES 

LICHT

 Stilvolle Wärme

Durch das Spiel mit verschiedenen Strukturen 
wie Leder und Strick fügt sie dem Interieur sub-
til Spannung hinzu. Das Gleiche gilt für ihren 
perfekt abgestimmten Möbelmix, als dessen 
Basis sie geöltes Eichenparkett gewählt hat.

Alt und Neu harmonisch vereint 

Abwechlsung bringen dann Flohmarktfunde, 
Kissen, Plaids, Vasen und Bilder oder Kissen. 
„Solche Accessoires sind in der Regel super-
schnell ausgetauscht, kosten oft nicht viel und 
können, wenn man auf die richtige Dosierung 
achtet, einen lebendigen, saisonalen Look 
schaffen“, erklärt sie. „So sieht man sich weni-

ger schnell an seiner Einrich-
tung satt, und erschafft 

mit kleinen Anpas-
sungen immer 

wieder ein neu-
es Raum-

gefühl.“   

ELANGFRISTIGE INVESTITION Der Vintage-Leder-
sessel ist ein Bauhaus-Designerstück, das Andrea 

schon lange ihr Eigen nennt. Möbel wie diese sind eine 
Investition, begleiten ihre Besitzer dafür aber oft ein  

Leben lang und vermitteln subtile Eleganz

F EDLER LOOK 
Andrea vereint ge-
konnt hochwertige 
Materialien und ele-
gante Details wie 
die silbernen Pen-
delleuchten überm 
Tisch mit einer lo-
ckeren, ungezwun-
genen Atmosphäre, 
die durch natürliche 
Elemente wie Holz, 
Korb und Leinen 
noch weiter ver-
stärkt wird 

F DEKO TO GO 
Hier sind Tab-

letts nicht nur 
dem Servieren  

vorbehalten, sondern 
werden auch als Deko-

Plattform eingesetzt, die 
schnell umplatziert ist

Lesen Sie weiter 
auf Seite 21
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ELEGANTE WOHNLICHKEIT 
Weiche Decken und Kissen in 
warmen Erdtönen bringen den 
Herbst direkt ins Wohnzimmer 
und erzeugen ein behagliches 
Raumgefühl. Streifen unterstrei-
chen Andreas Vorliebe für den 
Hamptons-Style. Das gleiche gilt 
für die Möbel, bei denen Andrea 
viel Wert auf Langlebigkeit und 
eine gute Qualität legt

Bodenlange
 Vorhänge rahmen 

die Fenster in 
weichen Wellen ein

17



G SCHAUGLAS Den Bo-
den des Windlichts hat An-
drea mit Walnüssen gefüllt. 
Im Winter kommen dann 
auch gerne Tannenzweige 
und Zapfen dazu

KLEINER AUFWAND, GROSSE WIRKUNG 
LAUTET HIER DIE DEVISE

Komfort 
für die 
Nacht

EHERRLICHE AUSSICHTEN Das Thema Strei-
fen setzt sich auch im Schlafzimmer fort. Hier in 

Grau-Weiß, was wunderbar zu dem maritimen  
Leinwandfoto über dem Love-Seat passt. Der Ta-

bletttisch daneben lädt dazu ein, das Frühstück 
auch mal im Bett einzunehmen

F BEQUEM 
GEPOLSTERT 
Das Boxspring-
bett wirkt mit 
seinem gepols-
terten Bett-
haupt und der 
Kissenparade 
maximal gemüt-
lich. Da es mit 
zierlichen 
Nachttischen 
kombiniert wird, 
herrscht trotz-
dem eine luftige 
Atmosphäre. 
Anthrazitfarbe-
ne Vorhänge 
sorgen abends 
für Dunkelheit, 
ohne dass And-
rea die Fenster-
läden schließen 
muss

HIER 
KANN 

MAN ZUR 
RUHE

KOMMEN
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APARTE 
FUNDE 

AUS 
WALD & 

FLUR

E GESCHENKE 
DER NATUR  

„Beerenzweige,  
bunte Blätter oder 

Eicheln sind eine tol-
le Deko, die man ein-
fach beim Spazieren-
gehen sammeln kann 

und die einem Zu-
hause im Nu einen 
herbstlichen Look 
verleihen“, erklärt 

Andrea. Der liebevoll 
gedeckte Tisch mit 

grünen Kürbissen als 
„Gruß aus der Kü-
che“ ist der beste 

Beweis dafür

Andreas Dekofest

H WIE HÜBSCH! 
„Booh!“ rufen uns 
die (von hinten) 
ausgehöhlten und 
mit Teelichtern be-
stückten Kürbisse 
zu. Erschrecken 
werden wir bei 
ihrem Anblick aber 
wohl eher nicht. 
Tipp: Für die Lö-
cher eine Bohrma-
schine mit entspre-
chendem Aufsatz 
verwenden
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H EINFACH SCHÖN Der Herbst bietet, wenn er 
sich wie hier von seiner besten Seite zeigt, eine 
wunderbare Gelegenheit, noch mal draußen mit 
Familie und Freunden zu feiern. Mit kuscheligen 
Plaids auf dem Schoß und dicken Kissen im  
Rücken, bleibt man auch gerne länger sitzen

F SO EINLADEND 
GESTALTET Bei Andrea 
verbreitet bereits der Ein-
gangsbereich herzlichen 
Charme. Dafür braucht es 
nicht viel Dekotalent. Ein-
fach Kürbisse in Körbe le-
gen oder direkt auf dem 
Boden platzieren, fertig. 
Ein weiches Plaid drumhe-
rum drapiert macht den 
Anblick noch schöner. So-
bald es dunkel ist, weisen 
Laternen Besuchern den 
Weg ins Haus

LASST UNS DIE LETZTEN 
SONNENSTRAHLEN FEIERN

GGANZ SCHÖN HELLE Die Later-
nen können schnell von einem Platz 
zum anderen wandern – etwa, wenn 
man es sich nach dem Essen auf dem 
Outdoorsofa bequem machen will

Ihr Extra-Tipp: „Saisonale Duftöle im Diffusor 
verbreiten ganz subtil eine wohltuende Atmo-
sphäre“, verrät Andrea. „Mein Ziel ist es, Räu-
me zu gestalten, die nicht einfach nur schön 
aussehen, sondern Interior Design, Wohnpsy-
chologie und Feng Shui zu einem einzigartigen 
Gesamtkonzept verbinden, damit sich Wohn-
räume wie echtes Ankommen anfühlen“, führt 
die Interiorexpertin aus.

Ganzheitliche Interior-Konzepte 

Wer mehr Inspiration und Ideen für ein Zu-
hause mit Wärme und Seele sucht, findet auf 
ihrem Blog myherzenshaus.de und auf Insta-
gram (@myherzenshaus) viele weitere Anre-
gungen und Einblicke
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EFLECHTWERK Für Woll-Teppich „Wool Empire“ werden gewalkte Garne  
gedreht, zu Zöpfen geflochten und in Handarbeit fest miteinander verbunden.  

So entsteht ein beeindruckend dicker und schwerer Teppich. In verschiedenen 
Farben und Größen, ab 60 x 90 cm, ab ca. 80 € (kibek.de)

Der Style  
von Andrea

BUCH-TIPP
In ihrem Spiegel-Bestseller 
„Wohnglück by myherzens-

haus.: Die Geheimnisse des gemütlichen Woh-
nens“ verrät Andrea Dittrich zahlreiche praktische 

Tipps und Tricks rund ums Einrichten und Dekorie-
ren. Und auch das Buch selbst ist ein Deko- 

Objekt: Es hat gleich zwei Schutzumschläge und 
dadurch fünf Covervarianten, dank derer man es 
immer wieder neu arrangieren kann. 160 Seiten,  

34 € (BusseSeewald, z. B. über amazon.de) BESTE  
BASICS

ELANGLE-
BIG Kürbisse 
in allen Variatio-

nen sind ein 
Musthave im 

Herbst. Diese aus 
Keramik lassen 
sich wunderbar 

kombinieren. Je ab 
ca. 9 € (home24.de)

H ZEITLOS Block-
streifen kommen nie 
aus der Mode: Kissen-
hülle aus Leinenmix, 
L/B 50 cm, ca. 13 € 
(hm.com)

HSTREICHELWEICH 
Seine flauschige Haptik 
macht Kissen „My Sam-
ba“ zum begehrten Sofa-
partner. Kunstfell, L/ B  
40 cm, ca. 30 € (otto.de)

H WANDELBAR Sofa „Vrets-
torp“ ist im Handumdrehen 
zum (Gäste-)Bett umgebaut 
und bietet obendrein Stau-
raum für Decken, Kissen und 
Co. H 91 x L 244 x T 96 cm, 
749 € (ikea.com)

MATERIAL-
VIELFALT

EEDEL Die schlichte  
Eleganz von Hängeleuchte 
„Gracelynn“ wertet jedes 

Ambiente auf. H 14 x 
Ø 24 cm,  

ca. 90 € 
(loberon.de)

EERHELLEND  
Die Lichter girlande 

zaubert im Nu 
herbstliche  

Stimmung.  
L 150 cm,  

40 € (next.de)

HGOLDIG Setzen 
Glanzpunkte auf 
Tisch oder Fens-

terbank: LED-
Zapfen 

„Ibaque“,  
H 21/16,5 x 

Ø 17/13 cm, 
2er-Set, ca. 40 € 

(loberon.de)

SCHMUCKE 
LICHTBLICKE 

FÜRS 
ZUHAUSE

G MARKANT 
Sessel „Snooze“ 
hat das Zeug zum mo-
dernen Klassiker. Leder 
in Vintage-Optik, H 93 x 
B 76 x T 80 cm, 799 €  
(maisonsdumonde.com)
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