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Wohntraum in den
Hamptons

ENGLAND
Chices Townhaus 

in East London

Wohnen mit
Sommerfeeling

Bloggerin
Andrea

zeigt ihr 

Traumhaus in 

Bayern

•Traumhafte Stoffe für einen neuen Look
•Inspirierendes Design aus Italien
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Zu Hause bei ...
BEWOHNER: Hier leben 

Bloggerin Andrea, ihr Mann Jens
und Tochter Josephine.

LAGE: Das Familiennest liegt
zwischen München und Augs-

burg mitten in der Natur.

BESONDERHEIT: Das Domizil
hat große Ähnlichkeit mit den

Häusern, die man von der ameri-
kanischen Ostküste kennt.
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„Haus und Garten müssen mich einfach glücklich machen!“ Andrea

kreiert ihren Wohnstil komplett nach dem eigenen Bauchgefühl.

Wohlfühlzeit

FESTE FEIERN
Freunde und Verwandte sind im Garten
von Andrea herzlich willkommen. Dafür
deckt die Interior-Liebhaberin die Tafel
auf der Terrasse gerne stimmungsvoll.

TEXT: SCHIRIN MAMEGHANI � FOTOS: NEW MEDIA IMAGES / MY HERZENSHAUS
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Wenn der Himmel voller Gei-
gen, bzw. Lampions hängt, die
Outdoor-Möbel mit kuscheli-

gen Kissen zum Verweilen einladen und leckere
Zitronen-Limonade auf dem Tisch steht, ist An-
drea in Hochstimmung. Die 42-Jährige lebt mit
ihrem Mann Jens (42), Tochter Josephine (5)
und Katze Miauzi in einem bayerischen Dorf
zwischen Augsburg und München und liebt es,
ihren Garten festlich zu gestalten. Vor allem jetzt
in der warmen Jahreszeit zieht es die Interior-
Expertin wieder vermehrt ins Freie.  Gerne ver-
wöhnt sie Familie und Freunde mit selbst ge-
machten Köstlichkeiten und genießt das Zu-

sammensein in der Natur ebenso wie ihre Rolle
als Gastgeberin. „Im Sommer liebe ich den  me-
diterranen und maritimen Stil“, sagt Andrea.
„Eine schöne Schale, mit leuchtend gelben Zi-
tronen gefüllt, hier und da ein Oliven-Bäum-
chen, sandfarbene Kissen, Meeresfarben und da-
zu hübsche Windlichter – fertig ist der Look!“
Von außen imponiert das Domizil mit seinen
hohen Sprossenfenstern und dunklen Fensterlä-
den. Die Ähnlichkeit mit den Häusern der ame-
rikanischen Ostküste ist kein Zufall. „Der New
Hamptons-Style hat es mir schon immer ange-
tan“, bekennt Andrea, für die das eigene Zuhau-
se der absolute Lieblingswohlfühlort ist. Ihre

OBEN Wie in den
Hamptons: Das

Haus vermittelt mit
den hohen, dunk-
len Fensterläden
und der weißen

Fassade Küsten-
Flair. Kaum zu

glauben, dass es 
in Bayern liegt.
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Vorbereitungen für
das Gartenfest
IM UHRZEIGERSINN

Die Vorfreude steigt: Andreas

Küche zeigt sich offen und

hell; Zitronen sind Deko und

Zutat; hübsches Platz-Set für

Gäste; sauer macht lustig:

fruchtige Nachspeise; Jose-

phine hilft fleißig mit; es gibt

selbst gemachte Limonade;

als Hauptgang: Spaghetti!
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Leidenschaft für Interior-Design kann sie auf
den 200 Quadratmetern Wohnfläche, die ihr
zur Verfügung stehen, in vollen Zügen ausleben.
Das Domizil weist eine weitläufige, fließende
Raumaufteilung auf und zeigt sich lichtdurch-
flutet. Unten befinden sich ein Koch-, Ess- und
Wohnbereich, ein Arbeitszimmer, ein Gäste-
WC und ein großer Hauswirtschaftsraum, der
Küche und Garage miteinander verbindet. Eine
breite, offene Treppe führt in die obere Etage zu
den Schlafzimmern, dem Bad und einem weite-
ren Büro. Zudem verfügt das Haus über einen
Dachboden und einen Keller samt Sauna und
Gästezimmer. „Das Wichtigste für uns ist, dass
unser Familiennest ganz viel Gemütlichkeit und

Wärme ausstrahlt“, erklärt Andrea. „Viel Licht,
helle Farben und Naturtöne sind mein Einrich-
tungsdreco. Bei den Möbeln setze ich bewusst
auf einen spannenden Mix aus Alt und Neu.“
Wenn es um die Gestaltung geht, verlässt sich
die Interior-Liebhaberin ganz auf ihr Bauchge-
fühl und jagt nicht jedem Trend hinterher. Mit
besonderen Einrichtungsstücken verleiht sie
Räumen eine individuelle Notel. Möbel mit Ge-
schichte, wie die Kommode im Schlafzimmer –
ein Erbstück von Andreas Großmutter – oder
das wunderschöne, antike Schaukelpferd geben
dem Zuhause eine Seele und wecken Emotio-
nen. Zu ihren Lieblingen gehört der braune
Vintage-Bauhaus-Ledersessel vor dem Kamin.

OBEN Die weißen
Sessel kommen

auf dem braunen
Boden gut zur Gel-

tung; Deko aus
Glas und Silber für

den Esstisch. 

RECHTS Kissen
und Felldecken

machen Sitzplätze
noch kuscheliger.
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WOHNTIPPS

VON ANDREA
■ MÖBEL UND ACCESSOIRES: Holen Sie
sich Gegenstände ins Haus, die eine eigene
Geschichte zu erzählen haben, wie Erb- und
Flohmarktstücke. Das sorgt für Individualität!

■ SCHÖNES AUS DER NATUR: Setzen Sie
auf Materialien wie Holz, Leder, Leinen und
Fell – auch als Imitat. So kreieren Sie einen
natürlichen Look zum Wohlfühlen. 

■ KREATIV-IDEE: Gerne dekoriere ich mit
Upcycling-Flaschen und entwerfe, je nach
Jahreszeit, passende Etikette, die ich dann
aufklebe. Nur noch Wildblumen pflücken und
in verschiedenen Flaschen inszenieren, fertig.

■ MEDITERRANES FLAIR: Einfach eine
Schale mit leuchtend gelben Zitronen füllen
und aufstellen. Dazu ein Olivenbäumchen,
Kissen, Windlichter und Kerzen: ein Traum!
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Die hübsche Feuerstelle ist zu drei Seiten offen:
Man sieht das Feuer sowohl vom Esstisch aus,
als auch von der Küche oder der Couch-Ecke.
Mit vielen kleinen Accessoires rundet Andrea
das heimelige Ambiente ab. Dabei setzt sie auf
viel Weiß, Baumwolle, Fell, Strick, Loden Lei-
nen, Silber, Glas und Leder. Die Farben wech-
seln dabei je nach Jahreszeit. Spannung im
Raum wird durch akzentuierte Einzelstücke er-
zeugt, die gerne auch mit Schätzen aus der Na-
tur dekoriert werden. Ein schöner Kontrast er-
gibt sich zudem durch den dunklen Holzboden,
gepaart mit dem hellen Inventar. Ein weiteres
Credo, an das sich Andrea hält: „Licht, Licht
und nochmals Licht!“ Doch nicht nur drinnen,

auch draußen ist ihr eine einladende Atmosphä-
re wichtig. „Der große Garten ist für uns im
Sommer Open-Air-Wohnzimmer, Lebensmit-
telpunkt, Abenteuerspielplatz und natürlicher
Rückzugsort zugleich“, sagt Andrea begeistert.
Bei den stilvollen Gartenmöbeln, die sowohl
auf dem riesigen Holzdeck als auch frei auf dem
Rasen stehen, handelt es sich um eine Zusam-
menstellung verschiedener Hersteller: Jati &
Kebon Furniture, aber auch Stücke von Ikea
und Butlers sind gekonnt kombiniert. Wichtig
ist Andrea, dass alles zusammen ein harmoni-
sches Gesamtbild ergibt. Einen persönlichen
Lieblingsplatz hat sie draußen nicht. Den ersten
Morgenkaffee trinkt sie gerne auf der Terrasse.

OBEN Einen festen
Lieblingsplatz im

Garten hat Andrea
gar nicht. Je nach

Tageszeit wechselt
sie von einem Be-

reich zum anderen,
gerne auch, um in
Ruhe in Zeitschrif-

ten zu blättern. 
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Ein Paradies für
Groß und Klein
IM UHRZEIGERSINN

Wohlfühloase: Lampionketten

sorgen für Romantik; ein Platz

zum Genießen; spielen ohne

Ende im hübschen Holzhaus;

am Getränketisch ist Selbst-

bedienung gerne erwünscht; 

Josephine zeigt, wie es geht;

Holunderblütenzweige in klei-

nen Glasflaschen inszeniert.
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ROSA ZONE
Josephine verbringt
gerne Zeit in ihrem
Kinderzimmer, um zu
basteln oder mit ihrer
Küche zu spielen. Die
Katze Miauzi leistet ihr
dabei oft Gesellschaft.

Erfolgsplattform 
Instagram

Als Instagram 2010 gegründet
wurde, konnte niemand ahnen,

dass sich der zu Facebook
gehörende, kostenlose Online-
Dienst zur größten und belieb-
testen Social-Media-Plattform

zum Teilen von Fotos und Beiträ-
gen entwickeln würde. Heute ist
Instagram für die meisten Privat-
personen und Firmen nicht mehr
wegzudenken. Bloggerin Andrea

teilt auf ihrem Instagram-
Account @myHerzenshaus

die schönsten Fotos und Ideen
und erreicht damit mehr als
40.000 begeisterte Follower.
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Dort genießt sie den Ausblick und die Ruhe,
wenn drinnen alle noch tief schlafen. Am Abend
liegt sie am liebsten auf einem Daybed am Feu-
er, mit einem Gin Tonic in der Hand, während
das Stockbrot ganz langsam vor sich hinröstet.
Auch Tochter Josephine freut sich über viel
Platz zum Spielen und Toben. Ein traumhaft
schönes, hochgebautes Holzhaus mit Rutsche
und Balkon ist ein wahres Kinderparadies für
die Fünfjährige. Andrea hat das Häuschen sogar
selber gestrichen, damit es sich auch farblich gut
zum Rest fügt, „ganz nach dem Motto: Was
nicht passt, wird passend gemacht“, lacht sie.
Auch wenn das Gartenglück für die stolze Haus-
herrin eigentlich perfekt ist, wünscht sie sich am
liebsten noch einen Pool. Aber dieses Projekt
geht sie entspannt an, denn aktuell hat sie genug
andere Dinge im Kopf, die Zeit und Planung er-
fordern, wie ihren für den Sommer angesetzten
Online-Kurs zum Thema „Gemütlich Woh-
nen“, in welchem sie zeigt, wie man sein persön-
liches Herzenshaus kreiert. Weitere Infos unter:
www.myherzenshaus.de; @myherzenshaus •

OBEN LINKS Skandinavisch präsentiert
sich der Schlafbereich mit Kinderbett,
Nachttisch, Sessel und Sternen-Teppich.

RECHTS In einer Vasen arrangierte Zweige
nebst Bilderrahmen als Stillleben; modern
und hell: das Schlafzimmer als Ruhepol.
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Spaghetti
mit Zitronensoße und Riesengarnelen

Rezept für 4 Personen
Zutaten für die Soße: Zutaten für die Nudeln:
3 Schalotten 12 Garnelen

40 g Butter 3 Knoblauchzehen

200 ml Noilly Prat etwas Chilipulver 

Saft von 3 Zitronen 3 EL Olivenöl

200 g Schlagsahne 30 g Butter, Salz

Salz & Chilipulver 50 ml Limoncello 

500 g Spaghetti

Zubereitung:
1 Schalotten fein würfeln, Butter zerlassen. Schalotten dünsten.
Noilly Prat und Zitronensaft dazugeben. Hitze reduzieren, Sahne
eingießen und wieder reduzieren. Salz und Chilipulver zufügen.
2 In einer Pfanne abgespülte Garnelen, Knoblauch und etwas
Chilipulver anbraten, salzen und mit Limoncello ablöschen. Alles
stark einkochen und mit der Zitronensoße mischen.
3 Spaghetti nach Packungsanleitung kochen und zusammen
mit der Garnelen-Zitronensoße gut vermischen.
Wer möchte: Weißen oder grünen Spargel dazugeben. Kochen
und mit der Zitronensoße unter die Spaghetti vermengen.

Zitronencreme
mit Minzblättern

Rezept für 4 Potionen
Zutaten: 
8 Bio-Zitronen (insgesamt)

4 Stiele Minzblätter, 4 Bl. Gelatine

150 ml Zitronensaft (von etwa 4 Zitronen)

120 g Zucker, 150 g Joghurt

300 g kalte Schlagsahne

Zubereitung:
1 Gelatine nach Packungsanleitung in kaltem Wasser einwei-
chen. Vier Zitronen (die schönsten auswählen) oben so schnei-
den, dass ein Deckel und ein Unterteil entstehen. Das Unterteil
bleibt ganz (am Stück), den unteren Teil ggf. noch etwas an-
schneiden, damit die Zitronen auch auf einem Teller stehen. 
2 Vier Zitronen auspressen, den Zitronensaft in einem kleinen
Topf erhitzen, aber nicht kochen. Gelatine ausdrücken und unter
Rühren im heißen Zitronensaft auflösen, dann den Zucker
einrühren. Gelatine-Flüssigkeit etwas abkühlen lassen und mit
dem Joghurt vermengen. Die Masse in den Kühlschrank stellen,
bis sie anfängt, zu gelieren. Dabei zwischendurch umrühren.
3 Inzwischen die Sahne steif schlagen und unter die Masse he-
ben. Die Zitronencreme in die aufgeschnittenen und ausgehölten
Zitronen geben und den Zitronendeckel wieder daraufsetzen.
Für mindestens drei Stunden in den Kühlschrank stellen. Mit et-
was Puderzucker und einem Minzblatt garnieren.
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